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високої якості продуктів спортивного харчування та підвищення довіри 

споживачів до виробників. 
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Якість і безпечність харчових продуктів ‒ це важлива проблема 

сучасності, яка потребує вирішення як на національному, так і на 

міжнародному рівнях.  Значна частина споживачів піклується про задоволення 

своїх споживчих потреб екологічно чистими та небезпечними продуктами 
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харчування. Продовольча безпека для України набула особливої уваги [1].  

Відсутність якісного і повноцінного харчування у більшості населення, 

забруднення радіоактивними та іншими шкідливими речовинами внаслідок 

аварії на ЧАЕС та війна -  все це негативно впливає на стан здоров’я, 

тривалість життя і працездатність [1, 2]. Важливу роль у загальному комплексі 

забезпечення продовольчої безпеки займає моніторинг харчових продуктів за 

показниками якості та безпечності (за вмістом залишків будь яких шкідливих 

речовин - збудників харчових захворювань) з метою забезпечення охорони 

здоров’я тварин і людей. 

До продуктів першої необхідності відносять молоко. Однак, його якість 

і безпечність часто незадовільні. Традиційно низька якість молока, 

виробленого в господарствах країни, пов’язана з відсутністю систем 

забезпечення якості та безпечності. На показники молока істотно впливають 

такі фактори, як ветеринарно-санітарний стан приміщень для тримання 

худоби; конструкція, стан і функціонування доїльного обладнання; 

дотримання режиму годівлі та догляду за тваринами; стан їх здоров’я; якість 

кормів та ін. Тому згідно з міжнародними стандартами для виробників молока-

сировини повинні бути встановлені певні правила, що дозволяють гарантовано 

отримувати продукцію належної якості. Такі правила прийнято називати в 

зарубіжній літературі Кодексом виробничої практики - Good Manufacturing 

Practice (GMP). Настанови з GMP визначають мінімальні норми, яких повинні 

чітко дотримуватися виробники [3]. 

На основі результатів досліджень вибірково обраних нами українських 

молокопереробних підприємств виявлено невідповідності у процедурі 

забезпечення якості та безпечності молока: 

значна частка молока надходить на перероблення з приватних 

підприємств з низьким санітарним станом, що робить молочну сировину 

малопридатною для виробництва молочних продуктів; 

свіжовидоєного коров’яче молоко контаміновані не лише мікрококами, 

психрофільними бактеріями, але й коринебактеріями, стрептококами й 

патогенними стафілококами. Такі мікроорганізми спричиняють не лише 

запалення молочної залози корів, а й викликають харчові захворювання у 

людей [1];  

молоко надходило на підприємство з температурою охолодження в 

межах 8,1–8,7 ºС, а інколи (з селянських господарств) було неохолодженим і 

температура складала 12,5-15,7 ºС; 

 вади органолептики, високе мікробне забруднення, домішки 
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анормального молока та різні фальсифікації (розбавлення водою, зняття 

частини вершків, додавання інгібуючих речовин). Встановлено 

фальсифікацію молока різних виробників та молока-сировини  миючими 

лужними засобами    (4,9 % і 1,1 % відповідно), а також водою (у 10,5±0,03 та 

5,3±0,06 % відповідно). 

За даними ВООЗ за ступенем обсіменіння мікроорганізмами і частотою 

випадків харчових отруєнь молоко і молочні продукти віднесено до 1 категорії 

[3]. Отже, на підприємствах молочної галузі обов’язковим є впровадження 

системи НАССР. Впровадження Системи допомагає оцінити рівень 

безпечності молочної продукції відповідно до встановлених міжнародних 

стандартів, здійснювати постійний контроль за потенційно небезпечними 

ризиками під час виробництва на всьому технологічному шляху. Застосування 

системи НАССР на молокопереробних підприємств: надає споживачам 

впевненості, що харчові продукти виробляються за відповідними правилами 

гігієни та безпеки; забезпечує стабільність виробничих процесів та показників 

якості і безпечності на них; сприяє зменшенню кількості перевірок 

Держпродспоживслужби, зовнішніх аудитів і з боку партнерів-споживачів; 

зменшуються  фінансові витрати, пов’язані з відкликанням невідповідної 

продукції та кращими взаємовідносинами з державними наглядовими 

органами; безперервний моніторинг процесів та готової продукції; оптимальне 

розподілення ресурсів для критичних областей, що покращує  ефективність 

системи  управління  безпечністю харчової продукції [4]. 

Отже, через низьку якість сировини та складність в її простежуваності 

молочна продукція в Україні є особливо небезпечною. Система НАССР є 

сучасною попереджувальною системою, яка сприяє забезпеченню безпеки 

харчової продукції. Її впровадження і функціонування на молокопереробних 

підприємствах доводить їх здатність випускати безпечну, якісну молочну 

продукцію, забезпечує довіру до виробників готової продукції і доступ до 

нових ринків збуту, задовольняє споживчі потреби населення країни та 

підтримує здоров’я людей. 
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